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   Neste momento importante de fortes conexões com a vida, com a “casa

comum” com o mundo adoecido nesta pandemia, mas tomado pela força da –

ESPERANÇA- vamos juntos em sintonia com a ciranda do bem viver que marca

as batidas da Mãe-Terra no pulsar da respiração humana que crê e canta a

certeza que “tudo está interligado como se fôssemos um nesta grande casa

comum”

Neste espírito de Animadores da Vida convidamos as juventudes a beberem

desta reza de comunhão, profecia e esperança, por meio deste roteiro de

encontros para grupos de jovens. Ele nos convida a refletir, rezar e agir juntos,

respeitando as recomendações da Organização Mundial da Saúde (OMS) para o

enfretamento da pandemia do Coronavírus. 

     Portanto, celebramos o 6º aniversário da Carta Encíclica Laudato Si'- sobre o

cuidado com a casa comum, nossa mãe terra, a fim de mantermos vivo o nosso

esperançar. A ecologia integral nos convida a adotarmos novos estilos de vida,

trazendo um olhar consciente para o cuidado com a terra, com as pessoas e com

todas as formas de vida e assim caminharmos rumo a um mundo sustentável

para as novas gerações. 

Apresentação



Material
Aparelho de som para ouvir música, caneta, papéis e fotos impactantes   que
representem a degradação ao meio ambiente.

Ambientação: 
Cartazes com dizeres de Proteção ao Meio Ambiente - nossa Casa Comum, velas, Bíblia, 
 plantas típicas do seu território e flores.

Acolhida
Hoje estamos aqui para rever as nossas ações, pois tem provocado ameaças ao meio
ambiente. Por isso o nosso encontro vem trazer reflexões acerca das ameaças sistêmicas
a vida no planeta que envolve: a perda da biodiversidade, emergência climática,
pandemias e zoonoses.

Abertura: Hino ao Deus Criador

Estes lábios meus vem abrir Senhor, 
Com tua natureza, canto meu louvor. 
Nada são os grandes sem o teu favor, 
se eles do pós vieram ao pó voltarão.... 
Geme a mãe terra com a dor de parto,
mas não será em vão seu prematuro parto!  
Nesta casa comum, somos  irmãs-irmãos
Defendemos a vida neste lindo chão.

Denuncia e Profecia é nossa missão, cantemos aleluia em todos os sertões!
Somos mensageiros da Laudato Si, Louvor a Criação é nossa canção.

Gloria ao Pai, ao Filho e a Huá também, juntemos nossa força com a Mãe-Terra  Amém!    

Ressonância: Após um breve silencio, repetir palavras do Hino de abertura que nos eleva
a Deus.

 

1º Encontro - VER

 Tema: O cuidado com a Casa Comum: crise climática 

Objetivos do Encontro
Despertar no jovem a importância do seu papel frente
as ameaças a Casa Comum, tendo em vista como as
ações humanas desencadearam ameaças ao planeta.

Imagem 1: https://www.dw.com/pt-br/no-brasil-pandemia-%C3%A9-usada-como-escudo-para-retrocessos-aponta-estudo
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Apresentação das ameaças climáticas
Neste momento o coordenador do encontro apresenta fatos sobre o tema proposto
utilizando os cartazes, fotos e reportagens. Pode ser usado o texto abaixo como apoio.
 

Texto:
       O Papa Francisco vem nos pedir para que estejamos atentas as ameaças climáticas que o planeta
vem sofrendo, e nos convida a uma ecologia integral por meio de sua Encíclica “Laudato SI” – Louvado
Sejas. Nela o Papa nos diz “Esta irmã clama contra o mal que lhe provocamos por causa do uso
irresponsável e do abuso dos bens que Deus nela colocou. Crescemos a pensar que éramos seus
proprietários e dominadores, autorizados a saqueá-la. A violência, que está no coração humano ferido
pelo pecado, vislumbra-se nos sintomas de doença que notamos no solo, na água, no ar e nos seres
vivos. Por isso entre os pobres mais abandonados e maltratados, conta-se a nossa terra oprimida e
devastada, que ”geme e sofre em dores de parto” (Rm 8, 22). Esquecendo-se de que nós mesmos
somos terra (cf. Gn. 2, 7). O nosso corpo é constituído pelos elementos do planeta; o seu ar permite-
nos respirar, e a sua água vivifica-nos e restaura-nos (Papa Francisco- Laudato SI). “ Temos visto que a
biodiversidade tem sofrido devido as ações humanas fazendo com que as espécies entrem em
extinção. Portanto, nos encontramos em plena sexta grande extinção em massa de espécies em toda
a história do nosso planeta. Isso tem gerado uma complicação no meio ambiente devido a perda da
diversidade causando um descontrole ambiental, pois cada ser vivo possui o seu papel na natureza. 
        Segundo o professor Luiz Marques (2021) estamos em um momento muito delicado que requer
emergência climática, já que o desmatamento tem acarretado na perda da biodiversidade da
Amazônia, multiplicando-se por um fator de 2,5 entre os períodos de 2012 a 2020. Temos alguns
fatores de pandemias e zoonoses que foram favorecidas pelas duas crises anteriores, nas quais,
doenças transmitidas de animais a seres humanos foram propagadas. 
          Os seres humanos têm gerado muito lixo tóxico no planeta, são mais de 250 bilhões de toneladas
de substâncias químicas por ano, na qual tem prejudicado muito as pessoas e a vida em sua
totalidade no planeta (Antenor e Szigethy, 2020). Há muitas formas de poluição que estão afetando a
população diariamente como exposições aos poluentes atmosféricos que tende a produzir efeitos
sobre a saúde do indivíduo, em particular a saúde dos mais pobres e desfavorecidos, isso tem
provocado inúmeras mortes prematuras, o que tem alertado cientistas de todo o mundo, como
também a Igreja. 
        O Papa Francisco cita que o consumo está crescendo cada vez mais e acarretando em descarte
desnecessário de lixo ao meio ambiente o que tem gerado problemas ambientais levando a
preocupação com a saúde humana. O consumo desenfreado é um problema grave em nossa
sociedade atual, pois está enraizada na cultura um sistema capitalista que induz ao consumismo
desenfreado. É fato que as mudanças climáticas são um problema global com inúmeras implicações
ambientais, sociais, econômica, distributivas e políticas, o que constituem nos principais desafios
para a humanidade. Por isso, é importante tomarmos consciência disso e buscar uma forma de
amenizar estes fatores sobre o clima do nosso planeta, ou não veremos uma casa agradável e
saudável para as gerações futuras. A hora é agora, vamos fazer uma corrente pela ecologia integral,
ensinem suas crianças e jovens, mudem seus hábitos de vida, busque servir a Deus com um propósito
de cuidar do que Ele criou e nos ofereceu para cuidarmos. 
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O que podemos fazer para que essa situação possa mudar?
Qual o meu papel como filho de Deus perante a criação?

Olhando a nossa realidade 
Após a apresentação de toda a situação climática do planeta, o
coordenador conduz os jovens a olhar as fotos postas no
círculo como também da própria realidade do seu território,
fazendo-os refletirem. 

Depois dos (as) jovens olharem e refletirem acerca dessas
perguntas, peça para que descreva em uma folha de sulfite a
realidade de cada um, se possuem hábitos de vida que
contribuem para a vida no planeta, ou hábitos que tem trazido
consequências de forma negativa para o clima. Em seguida
peça para que apresentem seus aspectos sobre o altar e que
façam uma reflexão durante a música “Amor de índio” de Beto
Guedes.

A luz da Palavra de Deus
Cântico de Aclamação: Tua palavra é lâmpada para os meus pés Senhor. Lâmpada para os
meus pés Senhor, luz para o meu caminho. (ODJ)

Leitura Bíblica: Gênesis 1, 26-31
Qual é a mensagem de Deus para nós? (Conversar em pequenos grupos).

Assumindo o compromisso
Neste momento assumamos o compromisso de refletir as questões ambientais em nosso
cotidiano com nossos familiares e grupos sociais: escola, trabalho, amigos e etc. Propague
a Boa Nova vista neste encontro e transmita a mensagem de Deus a todos.
Para o nosso próximo encontro trazer uma planta que você tenha em casa.

Oração Final
Rezemos a Deus pela criação: Pai Nosso...

Benção:   
Música: Geraldo Leite

Tua bênção, Senhor, nos ilumine – (Amém) 
tua face, Senhor, sobre nós brilhe! – (Amém)
Teu poder encerra paz e retidão, 
bênçãos e frutos por todo este chão. – (Amém)
louvado seja nosso Senhor Jesus Cristo – Para Sempre seja louvado! 

Encerramento: Música: Canção da Terra de Teatro Mágico.

Imagem2: https://conexaoplaneta.com.br/blog/o-plastico-que-voce-usa-uma-vez-tortura-o-oceano-para-sempre-diz-ong-sea-shepherd-
em-campanha-mundial 
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SUGESTÕES:

Documentos e reportagens

Agrotóxicos na berlinda. Disponível em: https://revistapesquisa.fapesp.br/agrotoxicos-na-
berlinda/.

Causas da perda da biodiversidade. Disponível em:
https://mundoeducacao.uol.com.br/biologia/causas-perda-biodiversidade.htm.

Resíduos sólidos urbanos do Brasil: desafios tecnológicos, políticos e econômicos.
Disponível em: https://www.ipea.gov.br/cts/pt/central-de-conteudo/artigos/artigos/217-
residuos-solidos-urbanos-no-brasil-desafios-tecnologicos-politicos-e-economicos.

Sete Conceitos e ideias centrais da Encíclica Laudato Si’- Sobre a Casa Comum. Disponível
em: https://www.cnbb.org.br/sete-conceitos-e-ideias-centrais-da-enciclica-laudato-si-
sobre-o-cuidado-da-casa-comum/.

Músicas:

Amor de Índio de Beto Guedes: https://www.youtube.com/watch?v=hpC4UTw_XQ0.

Canção da Terra do Teatro Mágico: https://www.youtube.com/watch?v=bm_3WZ7hUUY. 

Tua palavra é lâmpada: https://www.youtube.com/watch?v=YR_QLQtNzsg.

Tua bênção Senhor nos ilumine- Geraldo Leite: https://www.youtube.com/watch?
v=E1h2EEtgAZI.

Imagens: 

Causas da perda da diversidade – Mundo Educação: https://www.google.com/search?
q=causas+da+perda+biodiversidade&sxsrf=ALeKk01mAjuhRaHgLx9q2JA447lmakO4Nw:162
0660601200&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=DzGjMuDAi3nGuM%252CacPj-
jsCnOks0M%252C_&vet=1&usg=AI4_-kRhv6s6GTBswO5qBCn9w-
dPc9CntQ&sa=X&ved=2ahUKEwjsgr6bt7_wAhViHLkGHU6KAnUQ_h16BAgbEAE#imgrc=DzG
jMuDAi3nGuM. 

Fotos https://www.dw.com/pt-br/no-brasil-pandemia-%C3%A9-usada-como-escudo-para-
retrocessos-aponta-estudo

Fotos https://conexaoplaneta.com.br/blog/o-plastico-que-voce-usa-uma-vez-tortura-o-
oceano-para-sempre-diz-ong-sea-shepherd-em-campanha-mundial
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Conscientizar o jovem e a jovem da necessidade de mudanças de estilos de vida, de
produção e de consumo, a fim de combater as causas climáticas produzidas pela
humanidade.

 

2º Encontro – JULGAR
 

Tema: O Clima como um bem comum – estilos de vida conscientes.

Objetivos do Encontro

 
Material
Aparelho de som para ouvir música, caneta, papéis, planta, água e terra.

 
Ambientação
Cartazes com dizeres sobre a importância do meio ambiente, velas, Bíblia, plantas, flores,
água e terra.

1-  Acolhida

Após termos visto, sobre a situação do nosso planeta, nossa “Casa Comum”, hoje estamos
aqui para pensar formas de como ajudar o meio ambiente. Portanto, o nosso encontro
vem nos permitir novos estilos de vida. Abramos o coração e a mente para receber as
sugestões que serão propostas durante o encontro. 
Cantemos:

A terra é santa,
A terra é mãe,
A terra  é do índio,
A terra é de Deus!
(ODJ)

2- Apresentação das ameaças climáticas

Neste momento o coordenador do encontro apresenta fatos sobre o tema proposto
utilizando textos sugeridos ao final deste roteiro.  

3- Olhando a nossa realidade
Após a apresentação sobre o problema com o clima, o coordenador conduz os jovens e as
jovens a apresentarem os elementos da natureza: plantas, flores, água e terra. Durante a
apresentação ouviremos a música ‘Cio da Terra’ de Chico Buarque e Milton Nascimento.

 

Imagem3: www.canva.com
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4- A luz da Palavra de Deus
Cântico de Aclamação: Desça como a chuva a tua Palavra, que se espalhe como orvalho,
como chuvisco na relva, como aguaceiro na grama. Amém. (Cf. Dt. 32,2 - ODJ)

(Agostinha Vieira de Melo)

Leitura Bíblica: Gn. 2, 8-9 e 15
Reflexão: Qual é a mensagem de Deus para nós.

5- Assumindo o compromisso
 
Diante de toda a preocupação frente ao clima, temos a responsabilidade como cristãos de
assumirmos o nosso papel frente a esta realidade. Visto que o clima é um bem comum nós
temos o dever de nos preocuparmos com o aquecimento do sistema climático. Na
“Encíclica Laudato Si’ o Papa Francisco nos diz que ”... a humanidade é chamada a tomar
consciência da necessidade de mudanças de estilos de vida, de produção e de consumo,
para combater este aquecimento ou, pelo menos, as causas humanas que produzem ou
acentuam. ”
Devemos assumir o compromisso de refletir acerca de tudo que vimos nos encontros e
assim desenvolver estilos de vida que possa contribuir para o bem comum. Pois, sabemos
que os menos favorecidos são os que mais sofrem com todo este descaso ao meio
ambiente. 

 
Neste momento o coordenador promove rodas de conversas com os jovens e as jovens
frente ao tema proposto neste encontro, ou seja, “o clima como um bem comum – estilos
de vida conscientes”. Propondo aos jovens a pensarem em ações que tragam a mudança
no estilo de vida de cada um presente no encontro, e assim começarem a transmitirem a
família, comunidade e etc. Registrem no papel todas as sugestões.
Após a reflexão realizada pelos (as) jovens escolher algumas como compromisso de vida
que serão realizados no tema “AGIR”. Marcarem dia e horário para realizarem as ações
propostas neste encontro (caso seja coletivo).

6- Oração Final
Oração a criação

Nós Vos louvamos, Pai,
com todas as vossas criaturas,
que saíram da vossa mão poderosa.
São vossas e estão repletas da vossa presença
e da vossa ternura.
Louvado sejais!
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Filho de Deus, Jesus,
por Vós foram criadas todas as coisas.
Fostes formado no seio materno de Maria,
fizestes-Vos parte desta terra,
e contemplastes este mundo
com olhos humanos.
Hoje estais vivo em cada criatura
com a vossa glória de ressuscitado.
Louvado sejais!

Espírito Santo, que, com a vossa luz,
guiais este mundo para o amor do Pai
e acompanhais o gemido da criação,
Vós viveis também nos nossos corações
a fim de nos impelir para o bem.
Louvado sejais!

Senhor Deus, Uno e Trino,
comunidade estupenda de amor infinito,
ensinai-nos a contemplar-Vos
na beleza do universo,
onde tudo nos fala de Vós.
Despertai o nosso louvor e a nossa gratidão
por cada ser que criastes.
Dai-nos a graça de nos sentirmos
intimamente unidos
a tudo o que existe.
Deus de amor,
mostrai-nos o nosso lugar neste mundo
como instrumentos do vosso carinho
por todos os seres desta terra,
porque nem um deles sequer
é esquecido por Vós.
Iluminai os donos do poder e do dinheiro
para que não caiam no pecado da indiferença,
amem o bem comum, promovam os fracos,
e cuidem deste mundo que habitamos.
Os pobres e a terra estão bradando:
Senhor, tomai-nos
sob o vosso poder e a vossa luz,
para proteger cada vida,
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para preparar um futuro melhor,
para que venha o vosso Reino
de justiça, paz, amor e beleza.
Louvado sejais!
Amém.

7- Bênção: Deus de amor, energia do universo, Senhor do infinito, dá-nos a tua paz, faz-nos descobrir
ao redor de nós tuas manifestações que nos ligam contigo, com a natureza e com tudo o que é criado.
Dá-nos tua paz, agora e sempre!
Amém!

8-  Encerramento: Música
       Planeta Azul de Chitãozinho e Xororó.

SUGESTÕES:

Textos e reportagens
Como implantar um projeto de coleta seletiva eficiente nas empresas? Disponível em :
https://www.vgresiduos.com.br/blog/como-implantar-um-projeto-de-coleta-seletiva-eficiente-nas-
empresas/

5 pequenos hábitos que podemos mudar par ajudar o meio ambiente. Disponível em:
https://bhrecicla.com.br/blog/post/5-pequenos-habitos-que-podemos-mudar-para-ajudar-o-meio-
ambiente

Humildade e cuidado com a Casa Comum. Disponível em:
https://www.vaticannews.va/pt/igreja/news/2019-08/humildade-e-cuidado-com-a-casa-comum.html

O ‘cuidado com a Casa Comum’ como caminho de espiritualidade e justiça. Disponível:
https://olma.org.br/wp-content/uploads/2019/07/lendo7-OLMA-pdeivo-jun_jul19-1.pdf
 
Imagem: https://mgnconsultoria.com.br/plogging-conheca-o-esporte-que-une-exercicio-fisico-com-
sustentabilidade/

Músicas 
O Cio da terra de Chico Buarque e Milton Nascimento: O Cio da terra de Chico:
https://www.youtube.com/watch?v=mAS9a7H2T78

Planeta Azul de Chitãozinho e Xororó: https://www.youtube.com/watch?v=CiQyuKprerU

Um Índio de Caetano Veloso https://www.youtube.com/watch?v=MpdP5G3cpSo

Desça como a chuva de Agostinha Vieira de Melo: https://www.youtube.com/watch?v=q9xITDOJ3gU
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3º Encontro- AGIR
 
Tema: A ação gera transformação

Objetivos do Encontro
Praticar hábitos que possam ajudar o meio ambiente, mudando assim seus estilos de
vida, desenvolvendo uma vida mais ecológica e saudável.

1-  Acolhida

Hoje iremos colocar em prática umas das ações elencadas no encontro anterior e através
desse movimento estaremos reafirmando o nosso papel como jovens cristãos e
protagonistas.

2- A luz da Palavra de Deus

Cântico: 
Que arda como brasa, Tua Palavra nos renove.
 Esta chama que a boca proclama! (bis)

(Agostinha Vieira de Melo)

              Leitura Bíblica: Mateus 5:15-16 

Reza-se um Pai Nosso...

3- Assumindo o compromisso
Agora é hora de colocar em prática tudo aquilo que vimos, discutimos e aprendemos
sobre o cuidado com a Casa Comum, pois as nossas ações geram transformações.
Sejamos transformadores da sociedade, que através do nosso exemplo possamos
transmitir a importância de cuidar do planeta, sejamos, portanto, curadores de um
tempo.
 
Neste momento todos partem para a missão conforme foi combinado no encontro
anterior.

14

Sugestão - compromisso Laudato Si': https://vivalaudatosi.org/
 

Sugestão de música- Tudo está interligado!
https://www.youtube.com/watch?v=Gp2HLTGXQ8g



Momento Celebrativo

Ofício Divino da Juventude

 

 
 Chegada: 
Silêncio e oração pessoal ou refrão meditativo

Por todo o universo contemplar o nosso Deus, contemplar a nossa terra, partilhar o amor
de irmãos.
(Katianne Cruz)

ABERTURA - 
Estes lábios meus, vem abrir, Senhor, (bis) 
cante esta minha boca sempre o teu louvor! (bis) 
- Venham adoremos a nosso Senhor, (bis) 
vem vindo em sua glória nosso Salvador. (bis)
 - Já chegou o tempo, o Senhor vem vindo! (bis) 
Venham, pelo deserto, um caminho abrindo! (bis)
 - O Senhor nos chama para a conversão, (bis) 
a ele preparemos nosso coração! (bis) 
- Glória ao Pai e ao Filho e ao Santo Espírito. (bis)
 Glória à Trindade Santa, glória ao Deus bendito!
 - Aleluia irmãs, aleluia, irmãos! (bis) 
Nosso Senhor vem vindo, a Deus louvação! (bis)

Recordação da Vida: Memória de gratidão diante das vivências dos encontros anteriores.
Bendito Seja Deus!

Hino: Oikoumene! (casa, o lugar onde se mora, habitat)

“Se voltarmos o nosso olhar
 para o plano do Criador
 nossas vistas hão de brilhar
 ante tão grandioso amor.
 E a memória nos guiará
 por caminhos do bem viver
 pois a Casa que Deus nos dá
 tem a graça de todo ser.
NA NOSSA CASA HAVERÁ
 MUITO DIÁLOGO E COMUNHÃO
 NOSSO SUSTENTO NÃO DESFIGURARÁ
 O ENCANTAMENTO DE TODA CRIAÇÃO.” ( Cireneu Kuhn, svd)
Louvado Seja Deus!
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SALMO 33/34

Ref: Bendirei ao Senhor todo tempo, minha boca vai sempre louvar, a minh’alma o Senhor
glorifica, os humildes irão se alegrar.

1.Vamos juntos dar glória ao Senhor
 e ao seu nome fazer louvação.
 Procurei o Senhor; me atendeu,
 me livrou de uma grande aflição.
 Olhem todos pra ele e se alegrem,
 todo o tempo sua boca sorria.
 Este pobre gritou e ele ouviu,
 fiquei livre da minha agonia.

2. Acampou na batalha seu anjo,
 defendendo seu povo e o livrando,
 provem todos, pra ver como é bom,
 o Senhor que nos vai abrigando.
 Povo santo, adore o Senhor,
 aos que o temem nenhum mal assalta. 
Quem é rico empobrece e tem fome, 
mas a quem busca a Deus, nada falta.

3. Ó meus filhos, escutem o que eu digo 
pra aprender o temor do Senhor. 
Quem de nós que não ama sua vida, 
e a seus dias não quer dar valor? 
Tua língua preserva do mal
 e não deixes tua boca mentir.
 Ama o bem e detesta a maldade
 vem a paz procurar e seguir.

4. Sobre o justo o Senhor olha sempre, 
seu ouvido se põe a escutar. 
Que teus olhos se afastem dos maus, pois, 
ninguém deles vai se lembrar. 
Deus ouviu, quando os justos chamaram
 e livrou-os de sua aflição.
 Está perto de quem se arrepende, 
ao pequeno ele dá salvação.
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5. Para o justo há momentos amargos, 
mas vem Deus pra lhe dar proteção. 
Ele guarda com amor os seus ossos, 
nenhum deles terá perdição. 
A malícia do ímpio o liquida, 
quem persegue o inocente é arrasado. 
O Senhor a seus servos liberta, quem o abraça, 
não é castigado.

6. Glória a Deus criador que nos ama, 
glória a Cristo que é nosso bem, 
e ao Espírito, amor e ternura,
 desde agora e pra sempre. Amém!

Aclamação ao Evangelho: 

Cântico: 
É como a chuva que lava
É como o fogo que arrasa
Tua palavra é assim
Não passa por mim sem deixar um sinal
(Padre Zezinho)

Mateus 5:15-16

Partilha-Compromisso 

Reafirmar a ação concreta que o grupo elegeu como compromisso com a Casa Comum,
com a vida......

Pai-Nosso

Oração Final 
O Senhor interpela-nos e, no meio da nossa tempestade, convida-nos a despertar e ativar
a solidariedade e a esperança, capazes de dar solidez, apoio e significado a estas horas
em que tudo parece naufragar. O Senhor desperta, para acordar e reanimar a nossa fé
pascal. Amém. (Papa Francisco) 

Benção (Igreja Metodista)
Que a terra abra caminhos, Que a terra abra caminhos sempre à frente dos teus passos. 
E que o vento sopre suave nos teus ombros. Que o sol brilhe sempre cálido e fraterno no
teu rosto. Que a chuva caia suave entre teus campos. E, até que nos tornemos a
encontrar, Deus te guarde no calor do seu abraço. 

Louvado seja nosso Senhor Jesus Cristo – Para sempre seja louvado!
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Saideira: Ciranda

Bem mais que amigos, mais que irmãos;
a metade de mim que habita em você,
é a metade de você que habita em mim.

E junto iremos:
Cuidar das matas da natureza
que Deus nos deu (2x)
Cuidar das águas da natureza
que Deus nos deu (2x)

Sugestão de oração: Roberto Malvezzi-(Gogó)

Maria da Pandemia,
Rogai pelos que estão entubados nos hospitais,
Buscando um pouco de ar para sobreviver,
Agonizando e morrendo na solidão.
Rogai por seus familiares e amigos,
Nessa hora de angústia,
Quando a dor é maior.
E a esperança menor.
Rogai pelos médicos, enfermeiras,
Profissionais da limpeza, religiosos,
Todos os que cuidam dos contaminados.
Livrai-nos da indiferença e dos indiferentes,
Dos adoradores da morte,
Dos que celebram as desgraças alheias,
Dos que deveriam ser os primeiros em responsabilidade

E se colocam de forma fria e sórdida diante desses tormentos.
Rogai para que Deus ilumine os cientistas,
Que seja encontrado rapidamente um caminho
Para neutralizar a ação do vírus.
Quando tudo passar,
Que o ar permaneça limpo,
Que as águas permaneçam puras,
Que as florestas permaneçam em pé,
Que nossas ruas tenham o silêncio da paz,
Que nosso céu permaneça azul
Que todas as formas de vida continuem celebrando sua liberdade
Que a humanidade aprenda que a Terra não é lugar só da humanidade.
Que todos vivemos em uma Casa Comum. Amém!
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