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A vida da juventude é o maior dom
que Deus deu. Nessa perspectiva, diante de
uma cultura de morte, os autores desses
encontros querem colocar a VIDA como a
obra mais perfeita que Deus criou. Porque
Deus é jovem e faznovas todas as coisas.

O Sinodo daJuventude (o jovem, afée
o discernimento vocacional) nos desafia a
colocar a pessoa em primeiro lugar, pois o
jovem é aluz que aponta para onde a socieda-
de vai. O Papa Francisco faz um apelo a Igreja
e a toda sociedade para escutar os jovens
antes de tomarem iniciativas que na maioria
das vezes nao dizem nada para a juventude.
Os autores querem mostrar nesses encon-
tros: E a vida, o que é? / Vida: obra e amor de
Deus,“Vos sois 0 agora de Deus”,“Somos UM!”
e a Lectio divina a grande manifestagao de
um Deus que € proximo de vocé e que no seu
desejo de amor sonhou com a sua vida. Vocé
€ o agora de Deus porque Ele esta em vocé
todos os dias. Somos UM porque acreditamos
na Santissima Trindade (Deus Pai, Deus Filho
e Deus Espirito Santo), unidade querida e
amada pelo Criador. Somos UM quando

juntos defendemos a vida e procuramos dar
sentido para tantos que perderam a alegria
deviver.

A Lectio Divina, o roteiro missionario e
o terco missionario, querem ajudar vocé e o
seu grupo a serem uma Igreja em saida, pois
todo o batizado é convidado pelo Pai a imitar
oseu FilhoJesus Cristo.

Desejamos que todas expressoes
facam esse caminho preparatorio, para que
possam como SETOR DIOCESANO DE
JUVENTUDE celebrar o DIA NACIONAL DA
JUVENTUDE em torno do seu Pastor (Bispo
diocesano). Com Maria Santissima chegare-
mos nos coragoes destruidos, que buscam
sentido para a vida. Que Ela, a discipula
amada de Jesus, nos guie nessa grande
missao de contribuir para que o Reino de
Deus possa crescer sempre mais.

COMISSAO EPISCOPAL PASTORAL PARA A
JUVENTUDE DA CNBB



“E avidaoquee?/
Vida: obra e amor de Deus.

Objetivo: despertar no jovem o desejo de
cooperar para 0 bem-estar comum das vidas
criadas por Deus, compreendendo seu papel
nesta missao e ouvindo 0s anseios da obra
divina.

Introducao

“Ha quemfale

Que éumdivino

Mistério profundo

F o sopro do criador

Numa atitude repleta de amor”
(Gonzaguinha)

Deus que da vida a todas as coisas nao
deixa de amar. Foi nesta atitude de amor que
nos criou e da a vida a cada ser na Terra. Mas,
sera que valorizamos este amor de Deus por
suas criaturas? Das diversas formas de vida
existentes em nosso planeta, o cenario no qual
nos encontramos hoje nao parece favoravel
ao soprodivino que fez tudo viver e florescer.

A vida humana é importante para
nosso Pai. Somos mais de 209 milhdes de
habitantes espalhados pelas cinco regides

brasileiras. De acordo com a Sintese de
Indicadores Sociais, em 2017, mais de 54
milhoes de brasileiros viviam abaixo da linha
da pobreza, ndo tendo nem o minimo para
sobreviver. Mais de 100 mil pessoas vivem em
situagao de rua no Brasil, sequndo o IPEA
(Instituto de Pesquisa Econémica Aplicada). O
Atlas da Imigracao aponta que entre 2000 e
2015 chegaram ao Brasil quase 880 mil
imigrantes, seja buscando novas
oportunidades de vida, seja fugindo de
conflitos em seus paises. A OMS (Organizagao
Mundial de Saude) aponta que 50 mil pessoas
morrem por ano por conta da poluicao. Sao
apenas dados, mas que nos fazem pensar
sobre o futuro de uma vida e como cuidamos
de nos e de nossos irmaos no Brasil e no
planeta.

O Papa Francisco tambéem vem
mostrando preocupagao com 0s jovens e com
a Amazonia, nosso patriménio natural. O Brasil
€ um dos paises mais ricos em biodiversidade
no mundo, abrigando cinco diferentes biomas
que juntos somam 20% das espécies do
planeta. Alem disso, 15% de toda a agua doce
do planeta se encontra em nossas terras. A
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Mata Atlantica esta presente em 17 estados
brasileiros e, em um ano, 113 km? deste bioma
foram destruidos segundo pesquisa realizada
pelo S.O.S Mata Atlantica e pelo INPE. A cada
segundo, 15 animais silvestres morrem atrope-
lados no Brasil, o que corresponde a 475
milhdes de animais por ano, em dados do
Centro Brasileiro de Estudos em Ecologia de
Estradas (CBEE). Em 2018, 0 entdo Ministério do
Meio Ambiente registrou as maiores causas da
destruicao da biodiversidade no Brasil. Dentre
elas estao a perda dos habitats naturais, a
exploracao excessiva de espécies de plantas e
animais, a contaminacao do solo, da agua e da
atmosfera por poluentes, as mudangas climati-
cas e até mesmo o uso indevido de espécies de
plantas nos programas de reflorestamento. Isto
sem contar os ecocidios, crimes ambientais, que
ja estao sendo considerados crimes contra a
humanidade.

F preciso que caminhemos juntos,
respeitando a vida e o amor empregado por
Deus a suas criaturas, ouvindo as necessidades
de nossos irmaos com diferentes tipos de
dificuldades e cuidando do ambiente em que
habitamos.

Palavrade Deus
“Deus contemplou toda sua obra, e viu que tudo
eramuitobom”-Gn1,31.

Todas as coisas nascem do amor de
Deus. A origem de cada ser vivo do planeta foi
dada pelo Criador. A cada concepgao, a cada
sopro de vida que nascia, Deus colocava o seu
amor.

“Produza a terra plantas, ervas que
contenham semente e arvores frutiferas que
deem frutos segundo a sua espécie [..]. E Deus
viu que isso era bom” (Gn 1,11-12). A primeira das
obras vivas foi a vegetacao. O ambiente em que
vivemos esta repleto dessas espécies que, além
de fornecerem a alimentagao aos outros seres
vivos, ainda garantem ar puro e beleza. Por isso,
Deus enxerga essa criacao como algo bom,
algo capaz de se multiplicar e fazer bem a todas
asoutras criagoes que viriam.

“Deus disse: Pululem as aguas de uma
multidao de seres vivos, e voem aves sobre a
terra, debaixo do firmamento do céu [..] Produza

a terra seres vivos segundo a sua especie:
animais domesticos, repteis e animais selva-
gens [..] E Deus viu que isso era bom” (Gn 1, 20-
25). Depois de ter criado os seres vegetais, Deus
da o sopro de vida aos animais da terra e das
aguas. E, como sempre dito durante este
periodo criativo do Senhor, Ele viu que era bom!
Pensou em uma criacao que pudesse encher de
vida e de alegria o planeta. Que fosse completa...
Ocupa todos os locais de vegetacao, respeita
seu habitat natural, € diferente em diversas
maneiras e forma um so reino em conjunto.

“Fagamos o homem a nossa imagem e
semelhanga. Que ele reine sobre os peixes do
mar, sobre as aves do céu, sobre os animais
domesticos e sobre toda a terra, e sobre todos
0s répteis que se arrastam sobre a terra [..] Eis
que vos dou toda erva que da sementes e todas
as arvores frutiferas que contém em si mesmas
a sua semente, para que vos sirvam de alimen-
to” (Gn1,27-29). Para concluir sua obra de amor,
Deus nos cria. E nos da a responsabilidade de
governar a sua obra. Nos faz sua imagem e
semelhanga, seu amor infinito por todas as
coisas. Sua maneira de mostrar que todas as
suas criaturas convergem para sermos um
Unico planeta. Afinal, somos um! Para que
existissem os seres humanos, foi necessario
criar outros seres vivos e, para cuidar destas
vidas no planeta, fomos criados. E assim nos foi
dada a missao de convivemos em igualdade e
respeito mutuo.

Ao final de toda essa jornada, Deus vé
que tudo o que fez € muito bom. Pois juntos,
todos estes elementos sao a forma expressiva
do amor Dele. A perfeicao por ele proposta
abrange trés formas de vida: humana, vegetal e
animal. Todas criadas pelo mesmo artesao.
Todas com suas proprias caracteristicas. Todas
s30 expressao maxima do amor do Pai. Todas
convivendo e colhendo os frutos deste amor,
juntas.

A Santissima Trindade caminha conos-
codesde o principio. Nos convida a refletir sobre
0 que somos e quem somos. Nos mostra nossa
responsabilidade pela Casa Comum, mas
também nos permite escolher enxergar ou
ignorar estaverdade.
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Elementos Pedagogicos
Ambientacao:

Espalhar tecidos pelo chao, para que os jovens
se sentem em circulo e colocar a Biblia ao
centro desta roda. Decorar com flores e plantas
para dar vida ao local. Espalhar pelo ambiente
as informacoes sobre as vidas na terra, a fim de
que os jovens leiam a medida que forem
chegando e se sentando. Se for possivel, fazer
em ambiente externo.

Musicas:

-OSaldaTerra-Beto Guedes;
- Herdeiros do Futuro - Toquinho;

Filmes e documentarios:

- Paraiso ou Esquecimento (2012) - Roxanne
Meadows e Jacque Fresco;

-1lhadas Flores (1989) - Jorge Furtado;

- Living on One Dollar (2013) - Chris Temple,
Zach Ingrascie Sean Leonard;

-Human (2015) - Yann Arthus-Bertrand;
-SerTao Velho Cerrado (2018) - André D’Elia;

- Terra(2015) - Yann Arthus-Bertrand;
-Mataram Irma Dorothy (2007) - Daniel Junge.

Sugestoes para aprofundamento:

- Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada
(IPEA) - Atlas da Violéncia;

- Instituto do Homem e do Meio Ambiente da
Amazonia - https://imazon.org.br;

- National Geographic Brasil - Desmatamento
na Amazoénia dispara e futuro da floresta esta
ameacado;

- National Geographic Brasil - Patriménios
Mundiais, areas da Amazodnia, Cerrado e
Pantanal clamam por preservacao;

- Papa Francisco - Enciclica Laudato Si;
-Movimento Greve Global pelo Futuro;

- DOCAT Capitulo 3- A Pessoa Humana;

- DOCAT Capitulo 10 - O Meio Ambiente.

Perguntas paradebate
1.Como é tratada a vidaem nossarealidade?

2. Estou me responsabilizando pelas vidas de
outros seres comigualdade?

3. O que posso fazer para honrar minha missao
de governangada criagao divina?

4. Como posso agir para que outras pessoas
compreendam que todas as criaturas de Deus
formamum so?



“VOs sois 0 agora
de Deus”

O ‘agora’ sdo aqueles que tém a experiéncia
vivida no hoje, nao em outro tempo, mas que
alcangcam tocar Deus nesta realidade - ainda que ela
seja vazia e sem nenhuma alegria, nds temos a
esperanca de lutar e transformar as realidades as
quais estamos inseridos, participamos e existimos
nOS e 0S NOSSOS.

Obijetivo: Sensibilizar os demais jovens que a fé nao
é uminstrumento de alienacao e sim de esperanca e
forca, que nos ajuda a enfrentar as dificuldades que
se apresentam nestas realidades as vezes sem
sentido e significado para a existéncia e a vida,
animando-nos em nossa caminhada de fé e vida.

Introdugao

Nos aproximar uns dos outros virtualmente
é mais facil do que pessoalmente, pois da mesma
forma, o afastar-se também é facil naquele espago .
no mundo real e fisico tem outra problematica, que
envolve sentimentos de medo, frustracao, alegria,
bem como pode causar violéncia, invasao, quebra..
Caminhar juntos hoje fica muito complicado,
encontrar-nos esporadicamente tudo bem, mas
andar juntos nao, no maximo pelo tempo que seja

agradavel para mim. O Papa Francisco reflete a
partir de um pedido dos jovens no documento pré-
sinodal, queremos ser ouvidos e precisamos de
pessoas que nos ougam.

Ambientagao

No local do encontro, construir um caminho
que percorra todo o espago do encontro. Que 0s
participantes possam se sentar no entorno deste
durante o encontro. Ao longo do caminho varias
figuras retratando as diversas realidades que as
juventudes estao inseridas e suas lutas, projetos,
pastorais e movimentos que agem para transformar
estas. Receber os participantes do lado de fora do
local do encontro se possivel, convidar para que
formem trios e caminhem juntos para o local do
encontro, e nestes mesmos trios sejam convidados
a partilhar, como estao, percebendo a realidade a
sua volta e como esta o seu animo durante a
caminhada..
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Musica:
Nova Geracao (Eu Venho do Sul e do Norte) - Padre
Zezinho ou outra musica que fala de onde os jovens
vieram.

Palavrade Deus:

” Enquanto conversavam e discutiam, o proprio
Jesus se aproximou e comegou a caminhar com eles.
 Os seus olhos, porém, estavam como vendados,
incapazes de reconhecé-lo.” Entdo Jesus
perguntou: "O que andais perguntando pelo
caminho?” Eles pararam, com o rosto triste (Lc 24,15-
17).

Leitura orante da Palavra a partir dos Discipulos
de Emaus (Lc24)

Duas pessoas que caminham - uma
identificada, a outra sem nome, de proposito para
que eu me cologue no lugar dela. Sem esperanca
alguma, pois aquele em quem eles haviam posto
toda a confianga foi morto, seus companheiros nao
lutaram, todos fugiram, nao sobrou ninguém. Todo o
projeto que eles confiaram a suas vidas faliu.

O que sobrou foi voltar para a casa com a
cabeca baixa, para a mesma vida que se tinha antes,
como os outros tambem estavam fazendo.

Um desconhecido se aproxima de forma
curiosa e sem saber o0 que se passa. Depois parece
que sabia o que havia de acontecer, mas pela
maneira que ele fala, nem se percebe que ele vai
dizendo das coisas que nao compreendemos antes,
que a mensagem era de outra forma e nao da
maneira que entendemos - nao era pela espada,
mas pelo amor e pelajustica.

Até que ao chegar em casa, percebemos
que ele nos encantou tanto com sua presenca e
conversa que vinhamos tendo pelo caminho que,
nao queremos que ele va embora, a ponto de
convidar alguém que ndo conhecemos a nossa
mesa, mas parece que o conhecemos e ele nos
conhece hatanto tempo.

Na partilha descobrimos que ele vive, que
nada acabou e tudo tem um novo significado: a
experiéncia € mais forte e relembra a primeira
caminhada, a ponto de impulsionar o hoje
novamente a deixar tudo para comunicar a
descoberta de que ha vida - a esperanca nao
morreu, mas continua viva.

Reflexao do texto biblico:

Ora, somos jogados nas trevas da morte
quando matam nosso meio de vida, nossos sonhos,
ideais, crencas, futuro e até mesmo o que temos em
nossas maos, para mantermos viva nossa
esperanca, nos ¢ arrancado.

Nos tiram nossa luz, pois até arealidade que
tinhamos por certa ndo parece mais tao real, tudo
esta as escuras como que nao enxergo nada, nao
reconheco mais nada a minha volta, pois 0s
companheiros em que eu colocava fé, pensava que
jamais iriam me abandonar na vida, me deixaram por
dinheiro ou por um pedaco de chao, por umdiploma
universitario, por um emprego no gabinete, por seja
la 0 que usaram para lhe tirar a verdade dos olhos e
ludibriar suas verdades, fazendo com que se
acomodando na luta voltassem a velha vida de
oprimidos e explorados, de subjugados por um
sistema politico e de mercado que nos quer
dominar.

Por isso aqui a importancia da comunidade
que caminha conosco, nos questionando o que
estamos fazendo em nossa caminhada. A
comunidade que nos leva a refletir e revisar nossos
atos e historia, a avaliar o que estamos fazendo e o
que estad acontecendo conosco, com perguntas
profundas que nos chocam ao ponto de nos
fazerem parar e encarar-nos mesmo com o rosto
sombrio.

A comunidade que nos escuta sempre
caminhando ao nosso lado, nao nos deixa ficar
parados na historia, nos coloca sempre em
movimento de uma nova historia refletindo sobre o
que ja sabiamos, mas ainda nao haviamos olhado de
outra forma. Esta € a maior das questoes: olhar para
a realidade com uma clareza maior do que de fato
esta acontecendo, com oculos mais limpos e claros,
sem influéncias e direcionamentos, com mais
liberdade, compreendendo melhor o que de fato
aconteceu e as coisas que aconteceram
anteriormente ja nao apontavam paraisto.

Que possamos continuar caminhando em
dire¢coes que nos levem sempre aos outros irmaos e
a mesa da partilha, onde na comunidade
reconheceremos Cristo Ressuscitado.
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Preces Espontaneas

Resposta para cada prece:
Senhor, escutai anossa prece.

1. Rezemos com os Jovens que nao tem quem 0s
escute...

2.Rezemos com Jovens que sofrem com os diversos
tipos de violéncias pelo mundo..

3. Rezemos com os Jovens que em meio as
desesperancas dessa realidade continuam lutando

e transformando a mesma atraves dafe..

Rezemos..

Elementos pedagogicos
Filmes e Documentarios:

-Afugadasgalinhas (2000) - Nick Park, Peter Lord

Aprofundamento:

- Jovens em tempo de Pos-Modernidade (Joao
Batista Libanio)

- “Christus Vivit” Exortacao Apostolica Pds-Sinodal
do Papa Francisco.

Perguntas paradebate

1. Em que realidade vivo hoje, uma realidade de
alegria realizacao, festa ou frustracao e tristeza?
Como estou percebendo o mundo girar a minha
volta? Na comunidade, em casa, naescola, etc..

2.Como estou eu frente a esta realidade - bem, mau,
feliz, louco para sair dela - qual é o sentimento que
mais trago comigo nestes tempos?

3. Minha relagao com a comunidade, o grupo, o
movimento, a familia, como tem sido, de me
importar s6 comigo mesmo ou com 0s outros?

4. O que os espacos que participo tem contribuido
para a manutencao do bem comum ou de melhoria




“Somos UMI”

“Agora esse anuncio também e confiado a
VOCés para que ressoe com uma forca renovada. A
Igreja precisa de vocés, do entusiasmo da
criatividade, e da alegria que os caracterizam!”
(Francisco, na jornada mundial da juventude de
2013, Rio de Janeiro).

Objetivo: Que cada jovem possa compreender o
sentido de caminharmos juntos em comunidade,
sendo Igreja, e assim, um so corpo, onde todos sao
parte na construgao de uma civilizagao mais
fraterna.

Introducao:

Em virtude do Batismo recebido, cada
membro do Povo de Deus tornou-se discipulo
missionario (cfMT 28,19).

Ao longo desta jornada, construimos juntos
um caminho de crescimento e elucidacao do nosso
proposito enquanto cristaos e jovens anunciadores
do Evangelho de Jesus Cristo. “Ser discipulo significa
ter a disposicao permanente de levar aos outros o
amor de Jesus; e isto sucede espontaneamente em
qualquer lugar: na rua, na praga, no trabalho, num
caminho” - Evangelii Gaudium, 127. Dessa forma,

alicercamos a vida como ela é e 0 nosso imaginado
futuro, e naverdade, o agora de Deus.

Assim refletimos: “A vida social oferece
muitas possibilidades a colaboragao ecuménica. O
empenho comum pela democracia, pelos direitos
humanos, pela paz e pela justica social, podem
ajudar a colocar entre os cristaos de diversas
confissoes as bases e a fortalecer aquela confianca
que é requerida para também noutros dominios
vencer o que divide e reencontrar a verdade do
Evangelho” (Docat- 326). [..] O amor pela sociedade
e 0 compromisso pelo bem comum sao formas
eminentes de caridade, que tocam ndo soO as
relagdes entre o individuos, mas também “as
macrorrelacdes como relacionamentos sociais,
econdmicos, politicos”. Por isso a igreja propoe ao
mundo um ideal de “uma civilizagao do amor”. O
amor social € a chave para um desenvolvimento
auténtico: “Para tornar a sociedade mais humana,
mais digna das pessoas, &€ necessario valorizar o
amor na vida social - nos planos politicos,
econdmicos, cultural - fazendo dele a norma
constante e suprema do agir” Laudato Si (231).

E verdade que, as vezes, diante de um
mundo com tantas atribulagdes, os jovens correm o
risco de fechar-se em grupos menores, privando-se,



deste modo, dos desafios da vida em sociedade.
Nao se pode esquecer que: [..] “a vocagao leiga &,
acima de tudo, a caridade na familia, a caridade
social, e a caridade politica: € um compromisso
concreto a partir da fé para a construcao de uma
nova sociedade, € viver no meio do mundo e da
sociedade” [..] Christus Vivit (168).

Palavrade Deus:
Leitura orante da Palavra: 1Cor12,12-27

Reflexao do texto biblico:

Na primeira carta aos Corintios, n6s somos
convidados a discernir sobre questdes que
envolvem a vida em comunidade, descobrindo
nossos dons e colocando-os a disposigao da Igreja.
Nesta passagem Paulo usa a dinamica da Igreja
como a comunidade sendo a estrutura do corpo
humano; deste modo, todos os membros
pertencem ao corpo que € um so, podendo eles
serem usados em sua totalidade e plena eficacia de
modo objetivo quando nao se separam do corpo.
“Vos, todos juntos, sois o corpo de Cristo; e,
individualmente, sois membros desse corpo” [1 Cor
12,27]. O corpo - Comunidade - consiste em muitos
membros, que somos todos nos; ele esta em suas
melhores condicdes quando tem todos os
membros para vida da comunidade - as pessoas
aparentemente frageis sao importantes e
precisamos nos colocar a servico dos mais frageis e
do conjunto. “Cada um dos batizados,
independentemente da propria fungao na Igreja e
do grau de instrucdo de sua fé, € um sujeito ativo de
evangelizacao, e seria inapropriado pensar num
esquema de evangelizacao realizado por agentes
qualificados enquanto o resto do povo fiel seria
apenas o receptor de suas acoes” (Evangelii
Gaudium,120).

Ainda: “Quando somos capazes de superar
o individualismo, pode-se realmente desenvolver
um estilo de vida alternativo e torna-se possivel uma
mudanca relevante na sociedade” (Laudato Si, 208).

Preces Espontaneas
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Elementos pedagogicos:

Ambientagao:

Fazer o caminho até ao centro - onde se encontrara
a Palavra de Deus - com frases e palavras que fagam
memoria aos encontros anteriores recordando os
caminhos e as reflexdes até aqui. Sugerimos que
sejam usados papéis ou pincéis coloridos para dar
destaques a essas escritas. Ao centro, que seja
adornado com tecidos coloridos, uma vela acesa a
lado da Biblia e uma planta viva, que sejam escritos e
espalhados os varios dons que esta comunidade
reunida tem e que quando juntos formam um unico
corpo.

Musica:

- Deus Chama a gente - Ernesto Barros Cardoso

- Padre Fabio de Melo - Nunca Pare de Lutar
Filmes e Documentarios:

- A Corrente do Bem (2000 ) Drama/Romance
2h03 - Mimi Leder

- Avatar (2009) Fantasia/Filme de ficcao cientifica
2h42-James Cameron

- Coach Carter - Treino para a Vida (2005)
Drama/Docudrama 2h16-Thomas Carter

- Trolls (2016) Fantasia/Aventura 1h33 - Mike
Mitchell

Aprofundamento (leituras complementares)
-DOCAT Capitulo12

- Exortacao Apostdlica Christus Vivit

- Exortacao Apostolica Evangeliigaudium (2013),

- Os jovens, a fé e o discernimento vocacional (Os),
Documento final, Sinodo dos bispos
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Perguntas paradebate

1. Como batizado(a), como tem sido minhas
acoes ante a Igreja e a sociedade? Tenho vivido
em comunidade? Tenho exercido meu papel
como Cristao em comunhao com os valores
pregados pelalgreja?

2. No meu dia a dia tenho conseguido
compreender que sou parte de uma so Igreja,
que esta necessita que eu comungue dos seus
ensinamentos e que tenha um olhar empatico
paracomomeuirmao?

3. Como podemos firmar o nosso
compromisso com a Sociedade e para o bem
comum? Onde encontro o direcionamento para
este Compromisso?

4. Porque devemos atuar socialmente? Onde
podemos atuar? :
5. Em meio a tantos desafios que nos jovens %
enfrentamos hoje, como podemos nos !
i

fortalecer enquanto comunidade? Como
podemos ser a diferencana sociedade?



1. Ambientagao (sugestao)

Organizar o grupo em uma grande roda. No
centro, colocar panos coloridos, uma biblia, uma
vela, uma bacia com sementes diversas, uma bacia
com terra e imagens de encontros passados ou de
atividades do proprio grupo.

Outros elementos podem ser postos como
Oficio Divino das Juventudes e a bandeira do grupo.
Colocar a musica “O Meu Rosto” (Jorge Trevisol)
como fundo musical na hora em que os jovens
forem sendo acolhidos. Ao final, os jovens sao
motivados a plantar, cultivar e guardar a Criacao.

2.Invocagao ao Espirito Santo

O animador do encontro inicia com a
oracao do Espirito Santo. Em seguida, motiva o
grupo para entoar a musica “Povo Novo” (Zé
Vicente) ou outra musica conhecida pelo grupo.

3. Leiturado texto biblico
“Euvim para que tenha vida, e a tenham em
abundancia” (Jodo10,10).

3.1Acolhidada Palavrade Deus
Na preparacao para acolher a Palavra de
Deus, um jovem pega a Biblia e outro jovem pega

uma vela acessa, tanto a biblia quanto a vela devem
encontrar-se no centro do ambiente. E ao som da
musica “A comunidade dancga, alegre e canta’, a
biblia e a vela passam de mao em mao. O ultimo
jovem ao receber a Biblia podera fazer a
proclamacao do Evangelho proposto. Ao final a
Biblia volta para o centro da ambientacao.

4.Comentario

O animador estimula um comentario
compartilhado entre os jovens presentes.
Motivando-os a partir das seguintes questoes: O que
o texto diz? O que o texto diz para mim, para nos? O
que nos dizemos a Deus? Qual € o compromisso
que assumimos?

5. Aprofundamento do texto biblico

A defesa da vida € compromisso primordial
namissdo daIgreja. O cuidado com avida € a primei-
ra orientagao vocacional na vida crista. O projeto do
Reino de Deus, pelo qual Jesus Cristo pregou e dedi-
cou-se, € baseado no comprometimento uns com
0s outros, no cuidado ao préximo e no amor aos
irmaos. Nesse projeto, celebrar o Dom da vida deve
ser um ato de vivéncia comunitaria, coletiva e frater-
na.



O compromisso com a vida pregado por
Jesus Cristo € um compromisso integral e continuo.
Nele ndo tem espaco para distingao, preconceito,
privilegio e julgamento. A defesa da vida passa pela
justica social entre os povos, pois, nas palavras do
Mestre, Ele € bem claro ao afirmar “Eu vim para que
todos tenham vida, e a tenham em abundancia”
(Jodao 10, 10). A pedagogia de Jesus é inclusiva,
acolhedorae, porisso, torna-se apaixonante.

Hoje, na sociedade, impera um modelo que
descarta rapidamente, ’coisificando’ pessoas e
sentimentos. Um consumismo desenfreado torna-
se 0 parametro para a realizagdo de sonhos e
satisfacoes. Deus ndo nos criou para sermos
pessoas mas! O odio e aintolerancia ndo vencerdo o
amor e a fraternidade. Nao podemos ficar calados
diante dessa imensa desigualdade social, na
gritante intolerancia (religiosa e cultural), nos
preconceitos (étnicos, raciais, geracionais,
linguisticos e de género), na falta de cuidado com a
Casa-Comum e na retirada dos direitos comuns dos
cidaddos. Tais sinais de morte, infelizmente, vao
ceifando a vida em abundancia que Deus colocou
em seu projeto para conosco.

O respeito a vida também passa pelo
cuidado com a criacao. Deus nos presentou com a
nossa Casa-Comum para que pudéssemos cultivar
e guardar sua obra divina (Génesis 2, 15). Promover
uma sociedade do Bem-Viver e do bem conviver é
retornar as herangas dos povos tradicionais e 0s
proprios ensinamentos da cultura judaico-crista.
Mas o que isso tudo tem haver com a defesa da
vida? Ora, é perceber que a vida precisa ser vivida
com abundancia e na comunhao, tudo em comum
unido. £ saber que o acumulo de uns se torna a falta
paraoutros.

O Dom da vida € a maior prova do amor de
Deus. Quando nao respeitamos a vida, nossa ou do
nosso irmao, estamos despeitando o projeto de
Deus. Cuidemos, cultivemos, respeitemos a vida,
pois € Dom de Deus.

6.Meditacao

Para aprofundamento da Palavra de Deus,
pode-se promover uma partilha, dividindo em
pequenos grupos. E, partir das questoes abaixo,
fazer uma partilhar para o grupo geral.

lectio divina

a) Em nossa sociedade, quais sao os sinais
geradores de vidaem abundancia?

b) Como podemos ser comprometidos com
adefesadavidaemsuaintegralidade?

) Debater sobre justica social € importante
para garantirvida plena paratodos?

d) As reflexdes que o Papa Francisco
propde nos ajudam na busca de uma civilizacao do
amor?

e) Quais caminhos o grupo pode trilhar na
defesa e preservacao danossa Casa-Comum?

7.Preces
Preces espontaneas.

8.0racao

Senhor da vida e da fraternidade, ajuda-nos
a iluminar nossos grupos, comunidades e pastorais
na defesadavidaem suatotalidade!

Que o Espirito Santo de Deus alimente e
anime noOssOS jovens para uma evangelizagao
auténtica e missionaria nas comunidades eclesiais
de base!

Que Nossa Senhora, mae da Igreja e das
juventudes, interceda pelas agoes e trabalhos juntos
aos jovens empobrecidos e marginalizados de
nossa sociedade!



Rito de bengao

1-Sinal da Cruz/ Acolhida (espontaneas)

2-Intengao (inten¢des dos participantes):

O(a) missionario(a) salida os presentes com
palavras apropriadas, dando gragas ao Senhor por
estarmos vivos e tendo a oportunidade de rezarmos
juntos.

3 - Missionario(a): O Deus, a quem
glorificamos a uma so voz, nos concedei, pelo
Espirito Santo, termos uns pelos outros um so
sentimento conforme Jesus Cristo.

Todos: Amém.

4 - Missionario(a): carissimos irmaos, vamos
dirigir uma fervorosa oracao a Cristo, que se dignou
nascer da Virgem Maria e habitou entre nos, para
que também se digne a entrar sob este teto e
abencoar com sua presenga estas pessoas e este
espaco. Que o Senhor Jesus esteja aqui no meio de
vOs, alimente em vos a caridade fraterna, participe
da alegria e alivie as tristezas. E vos, guiados pelos
preceitos de Cristo, cuideis antes de tudo que este
espaco seja a morada da caridade, de onde se
expanda, em todo sentido, a graca de Nosso Senhor
Jesus Cristo.

Todos: Amém.

5 - Missionario (a): Irmaos e Irmas, vamos
ouvir neste momento um trecho da palavra de Deus.

Escolher a Leitura:

Zaqueu - L.c19,1-10 | Semeador - Lc 8, 4-15 ou Mt 13,
1-9 | Filho Prodigo - Lc 15,11-32 | Ovelha Perdida - Lc
15, 1-7 | Amor fraterno - Jo 15, 12-17 | Tempestade
acalmada - Lc 88, 22-25 | Casa sobre rocha - Lc 6,
46-49 | Reino dos céus - Mt 13,44-5 | Paz a esta casa
- Lc 10,5-9 | Exaltacdo do amor -1 Cor 13, 1-8 | A
importancia da unido - 1Cor 12,12-14 | Oragdo do Pai
Nosso-Mt6,7-15.

Obs: Se oportuno, neste momento o(a)
missionario(a) dirige algumas palavras aos
presentes, explicando a leitura e até mesmo dando
espaco para que os presentes possam falar o que
entenderam.

6 - Missionario(a): Favorecerei, Senhor
Jesus, os vossos filhos que pedem com humildade
vossa béncao para esta residéncia; sede refugio
para 0s que aqui moram, companheiro dos que
saem, hospede com os que entram, até o dia que
terao todos, feliz acolhimento na casa do vosso Pai.
\V0s, que viveis e reinais para sempre.



Todos: Amém.

Obs: Apds a oracao da béncao, ofa)
missionario(a) asperge agua benta sobre os
presentes e nos cdmodos da casa, dizendo:

7 - Missionario(a): Que esta agua nos
lembre 0 nosso batismo e o Cristo que nos salvou
por suamorte e ressurreigao.

Todos: Amem.

8 - Missionario(a): Que a paz de Cristo reine
em nossos coracoes, a Palavra de Cristo habite
constantemente em nos, para que tudo que
fizermos em palavras e obras o fagamos em nome
do Senhor.

Todos:Amém.

9-0Oracao
Pai Nosso, Ave Maria, Sinal da Cruz

10 - Despedida (espontanea).
Oragao Missionaria

O Deus Trindade, Pai, Filho e Espirito
Santo, nos vos louvamos pela vossa comunhao.
Sois o fundamento e inspiracao de nossa
fraternidade.
Gloria ao Pai, ao Filho e ao Espirito Santo.
Ajudai-nos a construir uma convivéncia
fraterna, respeitosas das diferencas e solidaria
com todas as pessoas.
Porque vosso € o reino, o poder e a gloria
para sempre.

Abencoai os missionarios e missionarias
do mundo inteiro e a nds que peregrinamos rumo
ao reino de Deus, que € comunhao total e vida
eterna.

Gloria ao Pai, ao Filho e ao Espirito Santo.
Despertai vocagoes missionarias, no
campo e na cidade, para que possamos, com
Maria, construir um milénio sem exclusoes, na
dignidade e na paz.

Gloria ao Pai, ao Filho e ao Espirito Santo.
Como era no principio, agora e sempre. Amém.



(O grupo missionario pode rezar o
terco depois que retornaram das visitas
missionarias, colocando as intencbes das
pessoas que foram visitadas na missdo).

Rezar o terco missionario com os
jovens para que Nossa Senhora com o seu
manto Santo cuide da vida de todos os nossos
jovens e para que possamos fortalecer a nossa
vocacgdo de Discipulo e Missionario de Jesus
Cristo.

1) Montar um altar com a imagem de
Nossa Senhora Aparecida. Entregar uma vela
para cada participante.

2) Escolher 50 jovens para que cada um
reze uma Ave Maria (todos respondem Santa
Maria). Escolher também 5 mulheres mais
velhas (ancias) para rezar o Pai Nosso (cada Pai
Nosso se coloca uma vela maior).

3) Marque no chdo com um barbante o
formato do terco.

4) Veja o modelo que ajudaré a rezar o
terco napaginaaseguir:
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Propostas de momentos:

- Metodologias;

- Circuito de palestras;

- Rodas de conversas;

- Tarde da juventude;

- Missdo com juventude;

- Vigilia;

- CineDebate: Selecione um filme que tenha
haver com a realidade proposta para o DNJ,
apds, em uma roda, debata a mensagem
transmitida pelo filme trazendo-a para a sua
realidade.

Didatica
Materiais de Apoio:

- DOCAT,

- Exortacdo Apostdlica Christus Vivit;

- Exortacdo Apostdlica Evangelii gaudium
(2013),

- Os jovens, a fé e o discernimento
vocacional (Os), Documento final, Sinodo dos
bispos;

- Papa Francisco - Enciclica Laudato Si;

- Movimento Greve Global pelo Futuro;

- Jesus Cristo Libertador (Leonardo Boff);
- Jovens em tempo de Pds-Modernidade
(Jodo Batista Libanio).

Filmes e documentarios:

- Paraiso ou Esquecimento (2012) — Roxanne
Meadows e Jacque Fresco;

- Ilha das Flores (1989) — Jorge Furtado;

- Living on One Dollar (2013) — Chris Temple,
Zach Ingrasci e Sean Leonard;

- Human (2015) — Yann Arthus-Bertrand;

- Ser Tao Velho Cerrado (2018) — André D'Elia;
- Terra (2015) — Yann Arthus-Bertrand;

- Mataram Irma Dorothy (2007) — Daniel
Junge;

- A fuga das galinhas (2000) - Nick Park, Peter
Lord:;

- A Corrente do Bem (2000 ) - Mimi Leder;

- Avatar (2009) - James Cameron;

- Coach Carter - Treino para a Vida (2005) -
Thomas Carter;

- Trolls (2016) - Mike Mitchell.



sugesfac

Musicas:

- Povo Novo — Zé Vicente;

- Deus Chama a gente — Ernesto Barros
Cardoso;

- Padre Fabio de Melo - Nunca Pare de
Lutar;

- Eu Venho do Sul e do Norte - Padre
Zezinho;

- O Sal da Terra — Beto Guedes;

- Herdeiros do Futuro - Toquinho.

Gesto concreto:

Poste fotos nas redes sociais marcando :
- Seu grupo;

- O setor de juventude de sua Diocese;
- Os Jovens Conectados;

- Use as Hashtags: #DNJ2020 | #
VIDADOMCOMPROMISSO |
#euestoucomopapa | #comaigreja |
#eusouajuventudedoPAPA

Atencao:

Este subsidio visa promover a tematica (Vida,
Dom e Compromisso) em unidade com todas
as juventudes do Brasil. Os encontros podem
ser adaptados a realidade de cada expressao
sem fugir do tema central. Utilize-os da
maneira como melhor contemplar o seu
carismadentrodasua Diocese.



Atividades complementares para o DNJ 2020
(em meio a pandemia, ou seja, virtuais ou com os
devidos cuidados)

1. Gincana com atividades provas virtuais;
2. Vaquinha virtual como acdo solidéria concreta;

3. Incentivo a doacdo de sangue como gesto de
solidariedade;

4. Os encontros e a Lectio divina propostos, podem
ser realizados em pequenos grupos de forma
virtual. Cada grupo pode preparar um frase sintese
da experiéncia para postar nas redes sociais do
Setor Juventude/Pastoral Juvenil;

5. Sarau cultural (com apresentagdo de musicas,

poesias, leituras, etc);

6. Cine debate com o filme “Ir. Dulce” ou “Até o
Ultimo homem”, através do app rave;

7. "Semana do Cuidado”: durante a semana que
antecede o DNJ, os jovens se dividem para entrar
em contato com pessoas da comunidade que estdo
afastadas ou que sabem que vivem certa
vulnerabilidade, para saber como estéo, fazer uma
oracdo ou ver se precisam de algo, um
compromisso de cada jovem com a vida daqueles
que fazem parte da comunidade local. Essas
pessoas podem ser convidadas a participar de um
encontro online (no final de semana subsequente);

8. Acdo de conscientizacdo sobre o meio ambiente:
um encontro online ou uma campanha virtual sobre
atitudes que podemos tomar para cuidar melhor da
nossa casa comum, levando em conta que este ano
também é o Ano Laudato Si’;




Pastoral Jovens
Juvenil Conectados

CNBB o para a Juventude CNBB

CNBB
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